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On observe que les neurones fonctionnent par I'échange de signaux
entre eux et suivent sorte de circuit :

Donald Hebb, 1949
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La créativité est un processus mental individuel impliquant la

entre des idées et des concepts préexistants.
Avec cette prémisse, la notion de creativité se vit principalement a
I'échelle de l'individu. Toutefois, il ne faut pas minimiser le réle de la
collectivité et de ’environnement dans la creativite. 10



PRATIQUES

11



PRATIQUES




3

Démystifier la créativité et miser
sur son potentiel

OUTILS

13



OUTILS

‘_
(OO ID RS N

1.Pourquoi?

2.Comment?

HOW GREAT LEADERS INSPIRE
EVERYONE TO TAKE ACTION

WITH

3.Quoi?

SIMON SINEK

WHY
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“If | were given one hour to save the
world, | would spend 59 minutes

defining the problem and
one minute solving it.”

ALk Ernglginm
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NEUTRALITE EMOTIONS CREATIVITE

Faits, chiffres, informations Intuitions, sentiments, Fertilite des idées, aucune censure,
denuées dinterprétations impressions. pressentiments idees farfelues. provocantes

&

PESSIMISME ~ OPTIMISME - ORGANISATION

Prudence. dangers, risques. ique positiy Canalisation des idées. rigueur,
objections. inconvenients ' discipline, solution & retenir

Z
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OBIJECTIFS CIBLES COHERENCE = FREQUENCE

FAIL = First Attempt In Learning (GO RL ORI 3@@@@ N2 PETO

Fail fast and cheap.
Fail often. Fail ina
way that doesn’t kill
you.

Seth Godin
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Le génie pour l'industrie 24
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